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Drazi étendri,

na obzoru se ndm blyskd na lepsi ¢asy a tak doufdme, Ze vdm tuto pfechodnou
dobu jesté o néco zlepsime. Mdme pro vds pripravenou spoustu novinek a zaji-
mavych osobnosti. Je ndm jasné, Ze pro spousty lidi bylo poslednich pdr mésict
velkym stresorem a méli Spatny dopad na vase mentdini zdravi. Proto hned na ti-
tulni strané najdete cldnek, ktery vdm snad pom{iZe, dostat se z tohoto neprijem-
ného cyklu. Dozvite se taky, jak doba distancni vyuky spojila studenty, ktefi se
rozhodli, Ze si s vyukou zaénou pomdhat navzdjem.

Fanousci kultury nebo cestovdni se urcité rddi dozvi, jaké podniky se ndm
zacali objevovat po mésté nebo jaky je to pocit chodit na vlastni kizi po ulicich
Pripjati.

A konecné, pro nedockavce Majdlesu mdme rozhovory se vsemi krdli, ktefi bu-
dou letos
soutézit. Doprejme si tedy trochu klidu a uZijme si teplé pocasi, které ndm dopro-
vdzi rozvolfiovdni podnikd. Celd redakce Vdm timto preje hezky den a prijemné
Cteni.

Dominik Machula, $éfredaktor

Sedm z3sad zdraveé
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psychohygieny

P yupohodu: '/l
spanku, ¢erstvého vzduchu a vyvaZenée stravy.

- Najdi si néjakou fyzickou aktivitu,
ktera té bavi a po které je ti dobfe.

lenky .- Kazdy den
na néjakou dobu vypni pocitac, telefon a televizi.

~'Vénuj c¢as lidem, se kterymi

a

je ti dobie.

Vaichni mame nékdy Epatnou .l.'lélad_l._l, kdy
nezviadame byt pozitivni. Pokud mas ale $patnou
naladu nékolik tydnu v kuse, vyhledej pomoc.

Na. - : N [~ Zvol si cile, které
t& motivuji, ale nepohlcuji.

Pokud jsi v tézké situaci,
dychej zhluboka a zkus k sob& mluvit tak,
jak bys mluvil k dobrému priteli.

 Nevypust dusi
www.nevypustdusi.cz
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| v tomto hesle se bude nést atmosféra jiz
18. ro¢niku Budéjovického Majalesu. Les
bude v letosnim roce hrat velkou roli. Neje-
nom Ze nase internetové stranky a merch
prorostou bobulemi z lesa, ale nakonec
dojde i na sazeni jednoho opravdového!
Majélesovy tyden se bude konat
od 24. do 28. kvétna a my uz se nemuize-
me dockat, az opét po dlouhé dobé pfi-
neseme alespon kousek zZivota do prazd-
nych ulic Ceskych Budéjovic. Program
totiz nebude jen online formou, nybrz do-
jde i na oblibena autikina a ostatni akce,
které se budou konat na zivo. Na jed-
nom autokiné se bude promitat klasicka
pohadka ,At Ziji duchové!” a vzapéti se
budete moct béat u hororu jménem ,The

Cernoby!
a mesto

duchd

vice na str. 8

Kdo boji, nesmi do majaLESA

Shining”. Autokina avsak nejsou jedinymi
body programu. Tésit se mUzete i na au-
tokoncert.

Kvali zhorSené coronavirové situaci
jsme se museli pfizplsobit, a tak jiz brzy
nase mésto ozdobi vitriny pIné lidi. Ne-
bude se v3ak jednat o zadné figuriny, ale
o ¢leny divadelnich sbort. Ti budou hrat
kratké scénky v mnoha vyloznich prosto-
rech po Ceskych Budgjovicich. Ceké na nas
i Zivd muzika ze vzduchu, ale nerad bych
vyzradil vse.

N&s stylovy merch si budete moci
zakoupit na nové vytvoreném e-shopu
(shop.budejovickymajales.cz) a pfi koupi
jednoho kusu zbozi bude moznost zakou-
pit i sazenicku. Letos totiz ve spolupraci
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s Lesy CR budeme sézet vami zakoupené
sazenicky v jednom lesiku pobliz Hodé-
jovic. Tézka dfina? Nebojte! S vysetim sa-
zeni¢ek vam pomuizeme na jednom z na-
sich bodd programu.

K Majélesu neodmyslitelné patti i sou-
boj o titul kréle.V letosnim boji se o korunu
bude uchéazet osm krald, coz je sice o polo-
vinu méné nez obvykle, ale konkurence je
letos velice silnd! Kralové se jiz seznamo-
vali na jednom z mnoha teambuildingd,
na kterém se vsichni koupali v ledové Mal-
3i. Rozhovor z tohoto kralovského otuzo-
vani si mlzete precist na strankach 4 a 5.

Tédime se na vas!

Za organizacni tym Tadeds Dusek
foto: Kuba Zeman

Psychohygiena je jako jednorozec, pecujme o ni

Dusevni hygiena je jako jednorozec. Vét-
$ina z nas o ni nékdy slysela, ale kdo z nas
na ni skutecné ujizdi do bdjného svéta
odpocinku a sebeucty? Kazdopadné ne-
klesejme na mysli, pojdme si zopakovat
teorii, vzdyt u¢eni déla mistra.

Naprostym zakladem je dostatek spdn-
ku, Cerstvého vzduchu a vyvdzené stravy.
Vétrani pokoje (i sebe) nepodcenuji od té
doby, co jsem ze suchého vzduchu one-
mocnéla. Co se ty¢e spanku, na gymplu
jsem razila heslo: ,V hrobé bude na spani
Casu dost.” Az pozdéji mi doslo, ze timhle
stylem se leda tak zafadim mezi nejmlad-
i kandidat(k)y na infarkt. A k tomu jid-
lu - prosim, fakt pofadné papejte. Vim,
snadno se to fekne, sama jsem chronicka
dietarka, ale! Kilogramy nevypovidaji nic
0 nasem zdravi. Kazdé télo je jiné, gene-
ticky ojedinélé, a méli bychom jist, aby
dobfe fungovalo. Nesmime ho trestat
hladovénim nebo pfiejidanim. Télo je tu
vzdycky pro nés, na rozdil od lidi, ktefi
nam ho kritizuji. Vite co? Zjistila jsem, ze
je rychlejsi zacit mit rdda sama sebe nez
zhubnout. A je jednodussi vyskrtnout ze
zivota lidi, ktefi mi kecaji do jidla/postavy,
nez se ménit k jejich obrazu pokfivenému
mddou. Dokonalost neexistuje, jedinec-
nost ano.

Odpocivejme aktivné. Délejme, co nas
bavi, a neméjme u toho vycitky. Kdyz
zrovna na né¢em nemakam kvili znam-
kam, penézim nebo kariéfe, znamena
to, Ze sbiram sily, abych to mohla délat
jindy. Nejsme stroje, nemiizeme byt 100 %
¢asu vykonni (a i ten stroj obcas potiebu-

je restartovat). Budme sami na sebe hodni.
Pfizndvam, obcas se nendvidim za to, ze
jsem neproduktivni. Misto abych ,aspon
teda” aktivné odpocivala a pustila si tie-
ba film, dvé hodiny skroluju na socialnich
sitich a v hlavé s¢itdam, co vSechno jsem
zase dneska neudélala. Co viechno? Ne-
zachranila jsem svét? Nestihla patentovat
Iék na rakovinu? Pfepracovat ekonomicky
systém Moldavska? Jistéze ne. Neutiela
jsem prach, nepfecetla ¢lanek do $koly,
neodepsala na e-mail. Vzhledem k tomu,
Ze na ni¢em z toho nezavisi fungovani
svéta, urcité to pockd do zitra (zbytek
obstara Wonder Woman a spol.). Nase
hodnota nezévisi na nasich ne/Uspésich
nebo ne/produktivité, i kdyz mame pocit,
Ze ano. To, Ze jsem nevytfela, nic neméni
na tom, ze mam hodnotu jako ¢lovék.

Obcas jsme tak paralyzovani, Zze ne-
zvlddneme ani setinu z naseho to-do listu.
Urcité pom0ze stanovit si néjaké realistické
cile a postupovat po malych kriiccich. Petr
Ludwig ve své knize Konec prokrastinace
dokonce radi tak drobné kricky, jako je
obléct se do sportovniho obleceni a dojit
ke dvefim, nez za nékolik dni skute¢né vy-
jdeme a zacneme s pohybem.

A propos, pohyb. Sportovni aktivity
jsou fajn, protoze vyplavuji takové ty ra-
dostné hormony. Délejme aktivity, které
nés bavi. Pokud nejste fitkovy typ jako ja,
béZte obcas na prochazku. Jestli se vdam
nechce ven, zkuste jogu nebo zumbu
doma. Kamardadka cvici jégu podle Adri-
ene (kanal Yoga With Adriene), j& mam
rada The Fitness Marshall (oboji na You-

tube). Libi se mi, ze predcvicuji razni lidé
rdznych postav a délaji to proto, Ze je bavi
byt aktivni, ne aby zhubli nebo vytvarovali
zadek. (A nejlepsi je, kdyz cvici i Cameron,
protoZze mu to nejde stejné jako mné.)

Dale bychom si méli udélat ¢as na své
myslenky a pocity, aniz bychom u toho
koukali na displej. Osobné rada myslim
na to, Ze lezim u more, posloucham splou-
chéni vin, prsty hladim pisek a slunicko
mé hieje do zad. Nebo pfemyslim o tom,
co se délo ve filmu nebo v knizce, co pravé
Ctu.

Posledni rada zni: budme s témi, se
kterymi je ndm dobre. Nékteré lidi sice ne-
muZzeme vykazat ze svého Zivota, protoze
jsou tfeba soucasti rodiny, ale mimo né
zkusme eliminovat toxické vztahy na mini-
mum. Pratelstvi nema byt o tom, Ze jeden
se rozdava a druhy pouze bere. Nesnazme
se zachrénit vSechny rozbité lidi, co nam
zivotem projdou, vétsinou to nedopadne
dobfe pro nikoho. Kazdému je nékdy na-
prd, ale pokud to trva déle, nenechavejme
to jen na prételich a vyhledejme odbornou
pomoc. V dobé covidu funguje psychote-
rapeutickd podpora online (za vsechny
zminme hedepy.cz nebo terap.io), takze
se nemusime omezovat jen na svou obec.
Co nepocka na terapii, odbavi napf. na ¢is-
le 116 111 bezplatna nonstop Linka bez-
pedi, kterd je urcend pro mladez do 26 let.
Kdo se stydi volat, miize napsat na e-mail
pomoc@linkabezpeci.cz nebo na chat
(linkabezpeci.cz/sluzby/chatuj-s-nami).

Drzte se a méjte se radi't
text: Martina Maskovd, foto: nevypustdusi.cz
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Studenti

se rozhodli

V hepFiznivé
dobé pomahat
s doucovanim

Projekt Dostupné doucovéni zaloZila
Ctyi¢lenna skupina prazskych studentu.
S prvni iniciativou pfiSel teprve sedm-
nactilety Tomas Nepala, ktery se rozho-
dl pomoci v coronavirové krizi socialné
znevyhodnénym rodindm s doucova-
nim déti. Zaci totiz asto v této neleh-
ké dobé s u¢enim zaostavaji. Projekt se
zaméfuje na zaky ve véku 9-14 let, ale
prihlasit se do néj muze kazdé dité, kte-
ré ma se skolni latkou problémy. Dule-
Zité je, ze doucovani je nabizeno zcela
zdarma a hodiny probihaji minimalné
jednou tydné po dobu tii mésic(.

Do projektu se zapojilo pres Sede-
sat dobrovolnych doucovateld ve véku
15-20 let. Vsichni doucovatelé se snazi

POKOJ S

Kavérna Pokoj je novy podnik v uli¢ce
mezi Krajinskou a Ceskou ulici, kolem
kterého se posledni tydny shroma-
zduji nadsenci kofeinu a zakusku.
Na prvni dojem zmatené skupinky lidi
pred vydejnim okénkem, na druhy
spokojeni zakaznici, kterym se nechce
vratit do ruchu ve vedlejsich ulicich.
Vidéli jste v posledni dobé na In-
stagramu fotku kavy s malym stvo-
fenim navrchu? Kdo ne! Cukrova pu-
sinka ve formé kuratka, pandy nebo
chobotnice je sice mali¢kost, ale stala
se mezi Budéj¢dky viech vékovych

o empaticky a individudlni pfistup, kte-
rym v Zacich probouzi sebedivéru. Pro-
jekt pomaha s doucovanim i v détskych
domovech. Veskera vyuka probihd on-
-line a ohlasy od rodi¢li jsou vyborné.
Déti se podle nich v predmétech zlep-
Suji a hodiny je bavi. Nejvétsi zdjem je o
doucovani anglictiny, ¢estiny, matema-
tiky, némciny, biologie a chemie.

Pokud chcete, i vy mizete zacit
doucovat. Stacdi jen navstivit webové
stranky (dostupnedoucovani.cz) a vypl-
nit kratky dotaznik. Za odménu si odne-
sete skvélou zkuSenost a dobry pocit, ze
nékomu pomdéhate.

text: Karolina Irrovd
foto: dostupnédoucovdni.cz

TEBOU!

kategorii velmi oblibenou. Nizkd cena
nevypovida o kvalité, a to plati nejen
u kdvy, ktera je odebirana z ostravské
prazirny, ale i u dobrot. Dezerty zau-
jmou na prvni pohled nejen estetikou,
ale i jedine¢nymi nazvy jako Pastel de
Natalka, Bortivkova Anicka ¢i susenka
Sérinka. Za zminku také stoji vstficna
a velmi mila obsluha.

Pro¢ bych tedy doporucila kavar-
nu Pokoj ja? Protoze v centru pokoj-
néjsi kavarnu nenajdete.

text a foto: Eliska Anna Kubickovad
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Cesky Krumlov se jiz od roku 1958 mUze
pysnit kulturni raritou, kterd ve svété té-
méf nemd obdoby. Jednd se o otacivé
hledisté, které je umisténé v zadni ¢asti
baroknich zdmeckych zahrad, a scené-
rie kolem néj je proto kouzelna. Pfed
nim se nachazi rokokovy letohradek Be-
llarie, v némz povétsinou useda orches-
tr. Provozovatelem je Jihoceské divadlo
sidlici v Ceskych Budé&jovicich.

Népad na toto jedine¢né divadlo
v Cechach poprvé prednesl scénograf
a architekt Joan Brehms. Ucel takové-
ho divadla spociva v tom, aby se divak
citil vtazen do déje predstaveni, a do-
kézal tak dilo vice prozit. V kombinaci
s pfirodou, kterd objima hledisté, se
tak divékovi dostava naprosto jedinec-
ného zazitku. Prvni predstaveni, které
uz si divaci mohli uzit roku 1959 v pIné
funkénim hledisti, byla Lucerna od zna-
mého ceského spisovatele Aloise Jirds-
ka s hudbou sloZzenou Bohuslavem Mar-
tinG. Od této velice Uspésné premiéry
se zde zacala hrat nejrGznéjsi operni,
¢inoherni ¢i baletni predstaveni. Kazda
sezona byla vzdy velice Uspésna a diva-
ci se na predstaveni jen hrnuli. Do roku
1960 se hledisté muselo spoléhat na lid-
skou silu, nez otaceni obstaral elektro-
motor. Kapacita hledisté se postupné
zvedala, az se od plvodnich Sedesati
mist vy$plhala na 550 mist.

Ackoli ma vétsina navstévnika spo-
jené zazitky pravé s atmosférou kou-
zelnych zdmeckych zahrad, organizace
UNESCO z umisténi tocny neni zrovna
dvakrat nad3ena. Mésto Cesky Krumlov,

které je na seznamu UNESCO zapsano,
v roce 1992 na natlak expertll z této
organizace pirislibilo, Ze dojde k pre-
sunuti to¢ny mimo zdmecké zahrady.
Verejnost se proti tomuto kroku vyraz-
né ohradila a vytvofila petici na zacho-
vani hledisté, kterd nasbirala pres 130
tisic podpisd. Od této doby uplynulo
29 let a toc¢na stale stoji na misté, za coz
Ceskému Krumlovu hrozi vykrtnuti ze
seznamu. Od roku 1960 se vsak znac-
né zménila a méni se i nyni. Vyznamné
posileni jak vykonnostni, tak kapacitni
pfislo v roce 1994. Pocet motor(, které
roztaci 650tunovou konstrukci, se zve-
dl na Ctyfi, a pocet mist pro divaky se
rozrostl na 644. Dalsi oprava hledisté,
ktera byla ptivodné naplanovana na rok
2021, se vsak presunula kv(li celosvé-
tové pandemii, kterou samozifejmé ni-
kdo nemohl pfedem tusit. Jelikoz bylo
na zacatku roku 2020 velice nejisté, zda
bude moct probéhnout sezéna v plném
proudu, dohodlo se Jihoceské divadlo
s Magistratem mésta Ceské Budé&jovice
na preplanovani oprav jiz na rok 2020.
Proto sezéna v minulém roce nepro-
béhla, ale kvili pandemii by pravdé-
podobné stejné nemohla probéhnout
v klasickém rezimu.

Nastaly vsak drobné komplikace
a opravy, které zacaly v zafi 2020, a pro-
tahly se i do tohoto roku. Neméla jimi
totiz projit pouze to¢na vlastnéna Ma-
gistratem mésta Ceské Budé&jovice, ale
i letohradek Bellarie, jejimz majitelem je
Narodni pamatkovy ufad. S jeji opravou
se do této chvile vliibec nezacalo, a tak

se odlozila a prace na Belarii za¢nou az
po skonceni sezény. Pfes to viechno
probiha ddkladna pfiprava na letosek,
ktery bude, co se programu tyce, velice
nabity. Na Otacivém hledisti v Ceském
Krumlové se vam totiz predstavi dvé
svétové premiéry. Prvni z nich nese né-
zev Muz dvojhvézdy a je v reZii Petra
Formana, syna celosvétové uznavané-
ho reziséra Milose Formana. Web Jiho-
ceského divadla oznacil toto predsta-
veni za symbolicky pfibéh plny obraz(,
atmosfér a divadelnich zazrakd, ktery
otevird nové moznosti, jak rozehrat za-
mecky park a scénu otacivého hledisté.
Druha premiéra je také z dilny vyznam-
ného ceského reziséra — Petra Zelenky.
V jeho komedialnim dile nazvaném Da
Vinci se presuneme ze soucasnosti az
do 15. stoleti. Listky na tuto hru jsou uz
vsak vsechny vyprodané.

Opravdu tedy je na co se tésit. Zajit
si budete moci i na muzikal Divotvorny
hrnec, baletni pohadku Sipkovou Rd-
Zenku, letos naposledy na dobrodruzné
predstaveni Ztraceny svét nebo na de-
tektivni komedii Pes Baskervillsky psa-
nou podle predlohy od A. C. Doyla opét
v rezii Petra Zelenky, v niz uvidite znamé
herce, jako je napiiklad Karel Roden.
At uz si koupite listky na jakékoli pred-
staveni, urcité nebudete litovat, jelikoz
si diky této unikatni formé kulturniho
obohaceni vytvorite zazitek na cely zi-
vot.

text: Lucie Prochdzkovd
foto: jcted.cz

STRIPKY MILOSTNE LYRIKY

Mam v hlavé zamek

Zamceno
Mam v hlavé sklep

v hlavé mi vyrostla kvétina

a jeji okvétni platky vracim ti zpatky

v hlavé mi vznikl zdmek

a k jeho krdsnému altdnku tahnu té ve spanku
v hlavé mi vykvetla zahrada

a u jejiho plotu hleddm tvou stopu

v travé

ti nabizim rdmé
nase schiizky
to jsou schidky
do svéta

kde pravé nastala osvéta

co to je, ziti pro zlomky
sotva pfi tom vidim vrcholky

stromU

mihaji se mi pfed o¢ima je to vidina cislo jedna holka nezbedna a kluk s velkym srdcem
sakra fikam ti pocem!
mihaji se mi pfed o¢ima je to vidina islo dva holka zamlkl4 a kluk, kteryho nikdo nechvali
ale dobryho prece nepdli takze

se mizeme s klidem v dusi chytit za ruce a polibit se na rty

ja si o tvlj zivot zahraju karty

a az vytdhnu srdcovy eso

ty si hbité objednas jedno preso
prosim jednu kdvu mila pani,
mihaji se mi pred o¢ima je to vidina ¢islo tfi holka uplakana a kluk bezmocny
koukej jak jsou tvoje prsty promrzly
pockej si az tahle no¢ni mudra odezni
co to je, Ziti pro chvile,

pfi tom jen ubyvdm na sile

chradnu
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Autostop je forma dopravy, pfi niz se
cestujici prepravuji za pomoci doprav-
nich prostredkll cizich osob, které jim
dobrovolné zastavuji. Tak presné tahle
definice se vam zobrazi, kdyz se rozhod-
nete pojem autostop vygooglit. Ja jsem
ale nadzoru, ze kazdy na autostop/stopo-
vani koukd trochu jinak. Mné napfiklad-
pfijde stopovani jako skvéla alternativa
dopravy do 3koly, kdyz nestiham do-
béhnout autobus.

Jsou lidé, kterym se vybavi negativ-
ni vjemy, nepfijemni lidé, vrazi, Unosci,
majalesové patecni pocasi, Prague Pride
a vlastné viechno zlé, co jen na svété
existuje.

K odplrcim vétsinou patii i nasi
rodi¢ové a zejména mamy, protoze cizi
lidé- rovna se nebezpeci pro jejich déti.
To je taky jeden z ddvodi, pro¢ se
spousta lidi autostopu obava nebo se
do néj prilis nezene.

Jsou ale dobrodruzi, ktefi autostop
pfimo vyhledavaji nebo za jeho pomo-
ci cestuji i tisice kilometrG. A pokud jsi

v autostopu Uplné novy a chce$ ho to-
hle 1éto vyzkouset, tak jako ja, pokusim
se ti dat par tipd, které jsem za posledni
dny nasbiral od lidi, ktefi se stopem uz
zkusenosti maji.

1. Prvni rada, kterou jsem dostal, znéla:
Najdi si dobry misto! Co si ale pod dob-
rym mistem predstavit?

IdedIni je stit na misté, kde je
na stopare z dalky vidét a Fidi¢ se tak
muze rozhodnout, zda ho za spolujezd-
ce pfijmout ¢i ne. Pro fidice by pfi zasta-
veni némelo vznikat zadné riziko. Proto
se vyhybejte neprehlednym mistiim,
zatackam, dalnicim atp.

2, Dalsim tipem je klasickd kartonova
cedule, na kterou lze napsat, co je dalsi
zastavkou na vasi trase. Kazdy fidi¢ za-
stavi radsi, kdyz vi, kam a taky jak dlou-
ha cesta ho se stopafem ceka.

3. Pokud se chystate na cestu stopem,
neni na Skodu vypadat jako co nejvétsi

uhi /3
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Uz jste zkouseli
stopovat?

tremp. Krosna, fesnej klobouk, karimat-
ka, pohorky, to vSechno vém zvy3suje
$anci na to, aby vam fidi¢ zastavil.

4. Kdyz uz je fe¢ o tom, co vizuélniho
zvysuje $anci na to, aby vdm nékdo za-
stavil. Je to bezesporu kytara. Jsou pry
i stopari, ktefi s sebou kytaru vozi, a to
na ni ani neuméji hrat. Jestli ovsem mezi
né patfite i vy, zkuste radéji ukulele. Je
skladnéjsi a efekt to ma stejny. Pokud
se ale va$ umélecky um od toho mého
moc nelisi, nechte ukulele radsi véazné
jen jako esteticky doplnék, aby si ndho-
dou neudélalo vylet z okna.

5. Nastane-li situace, ze vam nékdo
opravdu zastavi (coz by s predchozi-
mi tipy nemél byt problém), je slusné
auto dobéhnout a poté, pokud o to fi-
di¢ bude stét, nechat téma konverzace
naném.
Tak at se vam dobfe stopuje!
text: Vilém Hlustik
zdroj: www.twobirdsbreakingfree.com

PR B .,

LASKA NA PRVNI CICH

Jednozna¢nym cilem nasi tragikomic-
ké existence je si najit partnera a zplo-
dit potomka, ale v moderni dobé je
nachazeni idealniho partnera ¢im dal
téz3i. Kdo by to byl fekl? Vzdyt jsme
ted pomoci internetu neustale propo-
jeni a s vyvojem lidstva je nas tu stale
vice. No ale mozna pravé to jsou ty
problémy. S vétsim mnozstvim poten-
cidlnich partnerQ roste i nase vybira-
vost a partner, ktery by pro nas pred
sto lety byl dostacujici, je ted odmit-
nut pouhym tuknutim na dotykové
obrazovce.

Ackoliv jsem soucésti nové genera-
ce, kterd vyuzivad kazdou svou volnou
chvilku k surfovani na internetu, ptijde
mi hledani partnert pomoci aplikaci
a nékym navrzenych algoritmi velmi
nezodpovédné. Takhle prece laska ne-
funguje. To ze je mi doporucena atrak-
tivni sle¢na, ktera si napsala na profil, ze
je také alergickd na staromddni cetbu

a radéji konzumuje literaturu ve zkres-
lené podobé filmu, je hezké, ale co
kdyz mi nebude vonét?

Nejde mi o to, ze by mohla mit $pat-
ny vkus na parfémy, ale o nasi biologii.
Néktefi muzi si libuji v nadrech, jini
zase v $irsich bocich, ale nikdo neodola
krasné vini opacného imunitniho sys-
tému. Tento odér ndm dava podpra-
hové védét, ze nas spolecny potomek
si vezme to nejlepsi z obou systém
a bude zdravy. Laska na prvni Cich tedy
je, ale jak je to s laskou na prvni po-
hled?

Internetové seznamky ndm s radosti
nabidnou celou kolaz fotek potenci-
onalniho partnera, ale tyto fotografie
jsou skoro zpravidla zkreslené. Kazdy
se chce prezentovat co nejlépe, a pro-
to fotka, na které je vidét, Ze za¢inam
plesatét, nebude ta, kterou na internet
nenavratné nahraji.

Opét se dostavam k biologii a tomu,

ze laska je program. Vétsina lidi by si
tipla, ze pramérny clovék si o nékom
udéld prvni dojem za par minut. Jsou
ale na omylu. Pouhy jeden pohled a na-
dech sta¢i nasemu podvédomi, aby
v fadech sekund vyhodnotilo viechny
dostupné informace a rozhodlo, jest-
li by ona osoba mohla zplodit zdravé
dité. Samoziejmé velikost licnich kosti
neni vse, co v idealnim partnerovi hle-
dédme, ale jen to ndm muze probudit
motylky v bfise.

Je dosti pravdépodobné, Ze v bu-
doucnosti internetové seznamky im-
plementuji i moznost si pfic¢ichnout
k partnerovi pres jakysi smrduty ko-
nektor ¢i si otevfit naprosto pfesny 3D
sken celého jejich téla, ale nevim, jestli
se chci takové srandovni a trochu stra-
Sidelné budoucnosti dozit.

Tak az to bude bezpecné, bézte ven
a nasavejte vzduch z plnych plic.

text: Erhart Lukds
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Jindrou Soukalem a Petrem Vancatou?

Jindra Soukal a Petr Vancata jsou jed-
ni z aktivnich lidi z Ceskych Budéjovic.
Oba dva jsou velmi kreativni a hlavy
maji pIné napadii. Vetsinu svého case
vénuji vytvareni medidlniho obsahu,
at uz jde o reklamni videa anebo li-
vestreamy. Avsak pravé ted' oteviraji
svoje vlastni bistro s nazvem ,Nudle”
v centru Budéjovic, které si sami, te-
prve v osmnacti letech, vybudovali.
Pravé na to (a nejen to) jsem se jich
zeptala.

Co vds vedlo k zaloZeni bistra?

J: Prvniimpuls vznikl nékdy v cervnu mi-
nulej rok, kdyz jsme s Petou byli ve més-
té a jediny, co jsme si tady mohli dat
k jidlu, byl bud'kebab, nebo pizza. Doslo
nam, ze tu vlastné neni zadny normalni
rychly obcerstveni. A tak jsme zacali hle-
dat moznosti, jak by se to dalo zménit,
a zjistili jsme, Zze koncept bistra s nudle-
ma bude asi to pravy.

P: V centru Budéjovic si v podstaté ne-
mUzete dat jiny nudle nez ty, ktery nabizi
v kazdym asijskym bistru a vSude chut-
naji skoro stejné. Je tady par vyjimek,
ale my to chceme Uplné zménit. Hlavné
v tom slova smyslu, ze se bude nase bis-
tro snazit byt co nejvice eco friendly.

Na jakym konceptu bude vase bistro
fungovat?

J: Kdyz k ndm ¢lovék prijde, tak jako prvni
si u nas vybere nudle. Budeme mit na vy-
bér zhruba ze ¢tyf druhl nudli, at uz ry-
zovy, udon a tak déle. Zékaznik bude mit
vybér z masa a nebo si bude moct dat
tofu jako alternativu. Dal si vybere, jakou
chce omacku a zeleninu. Nakonec si celé
jidlo bude moct posypat jednim z nasich
posypud. Potom to nds kuchar na panvi
do 5 minut smichd a na vés bude se jen
rozhodnout mezi hilkami nebo drevé-
nou vidlickou.

V éem vynikdte v porovndni s ostatnimi
podniky v centru Budéjovic?

J: Myslim si, ze vynikdme hlavné v tom,
ze lidi nedostanou jidlo do takovyho
toho hnusnyho plastovyho boxu, ale
dostanou to do hezky papirovy krabicky,
kterd je ekologicka. Zarover maji iplnou
svobodu v tom, co si namichaji, podle
svych chuti.

P: Ta nase krabicka, ktera jesté v Budéjo-
vicich vibec neni, se da rozlozit a budou
z toho mit lidi talit, ze kteryho si to mi-
Zou snist treba nékde venku, coz je dost
prakticky.

Nepfijde vam, Ze jste si vybrali Spatnou
dobu na otevreni vlastniho podniku?

P: J& si naopak myslim, Ze je to vynika-
jici doba, protoze nas koncept je jenom
takeaway a lidi jsou ted zvykli chodit
do okynek pro jidlo a myslim si, ze i v 1été
to tak zUstane. Zarover my chceme hlav-
né cilit na to, aby si to lidi mohli odnést
a snist si to nékde v parku a tak nas ta
doba snad nezasahne.

J: Kromé toho jsme se snazili tuhle dobu
vyuzit. Kdyby tahle doba viibec nebyla,
tak jsme nase bistro asi nikdy nepostavi-

li, protoze diky tomu, Ze jsme nechodili
do koly prezencné, tak jsme tomu mohli
vénovat vic ¢asu.
Co bylo pro vds tiplné nejtézsi pri budo-
vdni vlastniho bistra?
P: Jelikoz jsme si to postavili z objektu,
ktery nebyl ur¢enej k nicemu jako je bis-
tro, tak jsme tam museli natahnout elek-
tfinu, vodu, plyn a tak déle, coz bylo pro
nés hodné naroc¢ny. Ale asi Uplné nejna-
ro¢néjsi byla administrativa a celkovd
dokumentace, kdy jsme museli béhat
po x Gradech.
Jak se k tomu ndpadu s nudldrnou stavi
vase okoli?
J:Vzdycky, kdyz jsme na néjaky party rek-
li: ,joo my stavime bistro’, tak to vsichni
nasi kamaradi brali hodné s nadséazkou,
nevérili ndm, ale potom casem, kdyz uz
védeéli, ze pro to déldme maximum, tak
trosku zbystrili a pak nds dokonce zacali
cenit za to, Ze jsme fakt néco postavili.
P: Rodina nés v tom toleruje. Vlastné se
s rodi¢ema ani moc nevidame, protoze
skoro porad pracujeme na Nudlich, ane-
bo délame na nasich néjakejch jinejch
projektech, ale i tak jsou na nés docela
pysni.
Cemu se jesté teda kromé budovdni
vilastniho bistra vénujete?
P: Lidi nds asi miZou znat tfeba z ma-
turakd, protoze v sezoné natacime ma-
turitni videa, ale ted' jsme se premistili
do onlajnu, takze délame vsechny typy
livestream.
J: Kovidové doba nam dala tu moznost
udélat novej byznys a zacit délat Zivy
prenosy. A vlastné z téhle viech projek-
t jsme dali dokupy néjaky maly penize
a z toho zafinancovali cely Nudle.
Kdy se miiZzeme tésit na oteviracku?
J: Kdyz vSechno klapne a viechno bude
na Uradech probihat tak, jak ma, tak dou-
fame, Zze otevieme 17. kvétna, tésné pred
Majélesem.
Co byste vzkdzali nasim ctendiim,
kteri by treba taky chtéli rozjet vliastni
byznys?
P: Asi bychom jim poradili, aby neroz-
jizdéli nudlarnu v Siroky ulici. A potom
bych jim poradil, aby si hlavné $li za tim
svym cilem, kterej si pfedem stanovi, a at
ho posouvaiji dal.
J: Urcité. Ono se to vsechno zdé jako ta-
kovy ty motivacni kecy. JenZe je to tak.
I my jsme se na to v jedny chvili chtéli vy-
kaslat a rikali jsme si, jestli to stoji za to,
byt od rdna do vecera uUplné 3pinavej
a unavenej. Ale ¢im vic ten cas ubiha
a oteviracka se blizi, tak potom vés to
zacne napliovat, protoze vidi$ svétlo
na konci tunelu, a taky to Usili, co za tim
vsim je.
P: Jesté je dobry k tomu mit néjakyho
partaka, kterej v tom jede s vama, pro-
toze jsme oba zazili situace, ve kterych
jsme se potiebovali navzajem, podrzet
a kdybychom to délali oddélené, tak by
to vdechno asi umrelo.

text: Natdlie Malcovd

foto:
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MAJALESOVI

Volba krdle se na vasi skole
streamovala, jaké to bylo?
No, ten stream byl dost
cringe, ale jinak docela v po-
hodé.

Myslis, Ze mds néjakou viast-
nost, kterou ostatni krdlové
nemaji?

Ja si myslim, Ze ur¢ité! Ostat-
ni kralové mi pfijdou, jako ze
nevydrzi ten napor, kterej na
né nase skole vyvine a pros-
té se vzdaji pred nasi silou. Ja
mam za sebou $kolu, oni maji
jenom sebe.

Proc¢ sis zvolil zrovna téma
e-girls a e-boys?

Popravdé jsem nedostal moc
ndvrh( a ta volba padla na
mé a libilo se mi to. Myslim si,
ze pokud bude privod, tak to
bude urcité zajimavy a snad
se to bude libit vSem i na ji-
nych $kolach.

Dokdzes svou skolu vyhaj-
povat?

Urcité, kvali tomu jsem sel do
Majélesu, kvili tomu jsem 3el
délat krale, abych vyhajpoval
nasi $kolu, abychom to od
Bigy konec¢né zase vyhrdli.
Takze jsi pfesvédcen, ze
svou Skolu dovedes

k vitézstvi?

Ano, ur¢ité dovedu.

svo

Ertk Bouwchal
krial q)Vv)

Co bys vzkdzal ctendiiim Vednemésiéniku?
Ctenailim Vednemésicniku pieju, at si uziji kazdy novy dil

a at je to bavi dal.

Minuly rok vase skola vyhrdla, dokdzes titul obhdjit?

No jasny, Bigy vyhraje, protoze jsme frajefi a mame srdicko!
Dal ti Kuba Vaclik (vitéz minulého rocniku) néjakou radu?
Kuba Vaclik mi poradil, Ze se mam smifit s tim, kdyz se nebudu |
ibit UpIné viem, abych délal hlavné to, co mi pfijde spravny,

a abych délal to nejlepsi,

co zvladnu, a to délat budu.
Hlasovdni o téma vyhrdlo
Bigy de Janeiro, p¥dl sis to tak
taky?

My jsme si nechali posilat od
studentl ndvrhy na témata
a ja jsem udélal kompromis
mezi demokratickym hlasova-
nim a tim, co je reélny, takze
jsem si vybral pét véci, kterych
jsem byl ochoten realizovat
a o téch jsme pak nechali hlaso-
vat a vyhrélo to Bigy de Janeiro.
Znads se s ostatnimi kraly? Jestli
ano, co na né rikds?

No, do dneska jsem znal jenom
Erika z Jirsikarny, to je frajer.
A ostatni kralové jsou taky uplné
super.

Jaké jsou tvé kvality?

Jsem blazen, ni¢eho se

nebojim, kromé mambky,

a jsem pratelskej.

Co bys nakonec vzkdzal
ctendfim Vednemésicniku?
Budte dobry!

Krystof Caesar
kril BLOY

Jak probihal na vasi skole Februdles?

Probihalo to krasné, byl to mésic plny krasnych vyzev a neda se tomu nic vytknout.
Hrozné moc mé to bavilo.

A co si myslis, Ze bylo pro tvoji vyhru klicové?

Klicové bylo to, Ze
jsemna

zavére¢ném  rozho-
voru moznd i tak tro-
chu ,shodil” Alberta,
ale myslim si, ze to
bylo hlavné diky lepsi
schopnosti improviza-
ce.

Jisté si pro svoji skolu
prejes po dlouhé dobé
vitézstvi. Citis se proto
pod tlakem?

Necitim se pod tlakem,
protoze mame zatim
dobfe naslapnuto, tak si
myslim, ze to tak i bude
pokracovat.

Tvé téma je Olymp. Jsi
skutecné jako Zeus?

No tak samozfejmé! Jsem
bozskej a dél uz to jede
samo.

Co pro tebe znamend
Majdles?

UpIné viechno, udé&ldam
pro néj naprosto viechno

a Jirovcovka vyhraje! J Lwd FLOMJ LYSQ

Co bys vzkdzal étendfim

Vednemésicniku? kral ) f,YO\/OD\/‘Q,g

Co bych jim vzkazal? Ctéte

dal, ja nectu, protoze jsem
hloupej, ale rozhodné ¢té-
te a chodte do vsech

kavaren, kde se Vednemési¢nik podava.

Co té inspirovalo

k tvé volebni kampani?
Myslis, Ze ti pomohla
vyhrdt?

Urcité mi pomohla vy-
hrat, protoze jsem cilil
na malé déti a tak se v
soucasné dobé buduje
slava.

Vyvracis

rdd ostatnim pred-
sudky?

Tak samozfejmé, pro-
toze si myslim, ze ni-
kdo necekal, ze nékdo
jako ja by mohl byt
kradl nasi skoly, a ja
jsem to zvladl.

Jakd je tvoje nejobli- _ﬂﬂﬂ-n--“‘ﬂ- .
bengjsi édst Majdle- &-sngnunnnnnn-_
su? =) R U e —

Asi zavér uplny, ten
patecni vecer.

Je néco, co se ti
naopak na minulych
rocnicich Majdlesu .
nelibilo? Petr Polak
Tyjo, to je tézkd otaz- -
ka... kRral Cesky

Nelibi se mi, kdyz se

piskd pred Ceskou,
jako na nasi skolu.

To se mi opravdu nelibi. Ale u Bigy mi to nevadi teda.
Bavi té zatim krdlovské ukoly?

jsem si $ahnul na dno... doslova.
Byly vysledky voleb na vasi skole tésné?
Bylo to s rozdilem ctyficeti hlasq, takze by se dalo fict, Ze jo.

svo

A nakonec, co bys vzkdzal nasim étendrim?
At se nenechaji touhletou dobou otravit a Ze snad Majales probéhne v co nejlepsi
formé a uz se na né na viechny tésime.
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RALOVE

Jsi teprve v prvdku,
nebojis se svych

starsich souperi?
Nebojim se, protoze si
myslim, Ze to jde zvlad-
nout v jakémkoliv véku

— kdekoliv a jakkoliv.

Jak na vasi skole probi-
hala volba a proc zvolila
Skola zrovna tebe?

Tak proc¢ zvolila $kola
zrovna mé, to opravdu
nevim, ale volba probiha-
la tak, ze se vybrali zastup-
ci, ti byli sepsani do jed-
noho formulare, kterej se
rozeslal, a potom se vybral
jeden.

Predal ti lorisky krdl néja-
ké cenné zkusenosti nebo
rady?

Urcité, a to takhle Fandovi
moc dékuju, opravdu mi
pomohl a poradil ve viem,
co$lo.

Vybral sis téma Red Car-
pet, za koho piijdes v prii-
vodu?

Tak to upiimné jesté nevim
a asi to nevi jesté nikdo, ale
nadpadl mam spoustu, takze
se urcité néco vybere.

Jawn Hrad LEka
krbl Husovky

Jakou tvou silnou stranku myslis, Ze nejvice uplatnis v boji o korunu?
Tyjo, no myslim si, Ze hodné uplatnim to, Ze jsem dost extrovertni.

Nemdm problém mluvit

pred lidma a to si myslim, ze hodné vyuziju.
Co bys nakonec vzkdzal ¢tendfiim Vednemésicniku?
Urcité ¢téte vsechno pozorné, abyste vsichni védéli, co se bude dit a viechny znalosti

jste méli v mali¢ku.

Povis nam na zaédtek
néco o sobé?

Jmenuju se Pavel Srot,
mam dva metry, jsem tu
za Zdravku a mam rad
pivo.

Chtél jsi kandidovat ty
sdm, nebo té na to né-
kdo naved|?

Chtél jsem kandidovat
sam, a to uz i minuly rok.
Je téma pivo odrazem
tvé osobnosti?

Ano! Presné tak.
Odkoukal jsinéco od mi-
nulych krdla? Vis, ¢eho
se vyvarovat?

Hm, od minulych kré-
I moznd tak to, ze za
Zdravku chodi vétsinou
dvoumetrovi, takze to je
asi to jediné.

Mds néjaké motto,
kterého se drzis?

Co jde s pivem, to jde
snadno.

Nakonec co bys vzkdzal
ctendfiim Vednemésic-
niku?

At si karanténu jesté uzi-
vaji a doufém, zZe se brzy
setkdme,

tfeba pravé na Majélesu.

Pavl Srot
kréil Zdréiviy

1
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LetosSni majalesovi kralové se sesli na prvnim team-
buildingu a skocili do toho rovnou po hlavé! Teda
skoro. Do otuzovani v ledové Fece se nikomu zrovna
dvakrat nechtélo, ale vsichni to zvladli na jednicku.
V 18. ro¢niku Budéjovického Majalesu se o titul krale
popere jen osm $kol, coz je zhruba o polovinu méné
nez piredeslé roky. Vyhoda to ale nemusi byt jen pro
krale, vy si ted'totiz miizete piecist rozhovor s kazdym
Z nich!

text: Lucie Prochdzkovd, Sdrka Caklovd

Jak u vds na skole probiha-
la krdlovskd soutéz?

On nikdo nemél zijem a ja
jsem se pfihlasil z vtipu.
Vyhral jsem.

Proc sis vybral zrovna téma
jihoceské ndreci?

Protoze zndm jednoho ¢lo-
véka, jmenuje se Krystof, je
to takovy selsky hoch, hraje
na akordeon a umi mluvit
tim narecim, takze kolem néj
to cely stoji.

A co pro tebe znamenad to,
Ze jsi krdlem?

Upfimné? Vibec nic.

Mds néjaké prednosti,
které ti pomohou vyhradt
Majdles?

Ne.

Mads néjakou svoji
krdlovnu?

Taky ne.

Radsi cmundu, nebo
pikador?

Pikador! Definitivné.

Co bys vzkdzal ctendfim
Vednemésiéniku?

ota Kﬁferbb’ak%
kral CrRqG

Pfeji jim dobrou chut,
at se jim dobre ji pikador.

Vybral sis téma street culture, co vsechno se pod tim ndzvem skryva?

J& pod nazvem naseho tématu vidim velkou rozmanitost. D4 se to vzit jako opravdu street culture,
takze néjaké kresby, graffiti a podobné, ale zaroven i jako takova lehka valka gangu. Takze zkratka
rdznorodost.

Jaké vlastnosti na tobé ostatni ocenuji?

Myslim si, Ze spoustu mych kamaradu na mé ocenuje muj dar reci,

ze hodné mluvim, rad shazuji své kamarady a snazim se byt vtipnej.

Letos je krdlii jen osm,

je to podle tebe vyhoda?
Podle mé je to urité vyhoda.
A myslis si,

Ze bude mezi krdli
velkd rivalita?

J& si myslim, Zze
bude extrémni,
protoZe ja to chcido-
tahnout do konce!

Jak sis uzil dosavad-
ni ukoly a ktery byl
tviij nejoblibenéjsi?
Dosavadni ukoly si
zatim moc neuzivam,
dneska jsme se byli
potapét ve vodé a bylo
to hrozny.
Nejoblibenégjsi ukol je
asi zatim stanek s jidlem,
kde jsme ted.

Co/kdo té nejvice moti-
vuje?

Nejvic mé motivuji kama-
radi, ktefi stoji pfi mné

a potom mamka - to je
drzak.

Co bys nakonec vzkdzal
nasim ¢tendriim?

At si ddkladné prectou kaz-
dy

detail o Majalesu a at voli
pro CAG!

- $J “? ‘ -—
o
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BUDE ferde?

Projekt Youth, Speak Up se snazi
propojit mladé lidi s politikou a do-
stat témata, ktera mladou generaci
zajimaji, do programia politickych
stran. Youth, Speak Up nam p¥ibli-
zila Jana Soukupova, zakladatelka
projektu a zaroven nejmladsi zvole-
na inovatorka roku 2020.

Jak projekt Youth, Speak Up vznikl?
Prvotniiniciativa ptisla z klubu mladych
politolog, ktery puasobi na Vysoké sko-
le ekonomické. Klub poradal spoustu
zajimavych akci pravé pro studenty
VSE, my jsme ale chtéli délat aktivitu
s pfesahem. Zacali jsme proto poradat
akce na stfednich $kolach, kdy jsme
doplriovali vyuku obcanského vzdéla-
vani. Vymysleli jsme sérii her o tom, jak
funguji dezinformace, Poslanecka sné-
movna nebo tfeba korupce.

V té dobé se ndm dostala do rukou
oficidIni data, kterd ukazovala, Ze velka
¢ast mladych lidi nema zéjem o politiku
a 89% mladych lidi politikim nevéfi. To
jsme chtéli zménit, a proto jsme si po-
zvali inspirativni lidi z rdznych oblasti,
ktefi nam fekli, co by zménili, kdyby
méli tu prilezitost. Vysledky jsme se roz-
hodli sepsat a tento soupis jsme nazvali
agendou 21 bodu 21. stoleti. S timto
materidlem jsme $li za mlddeznickymi
organizacemi jednotlivych politickych
stran a po mésici vyjedndvani podepsa-
lo sedm z nich celou agendu.

Myslis, Ze se ve Skoldch se studenty
dostatecné mluvi o politice?

Urcité ne, vsichni zijeme v demokra-
tickém staté, ktery funguje na zékladé
pravidel, které by kazdy obcan mél
ctit. Abychom v tomto demokratic-
kém rezimu mohli naddle zit, mél by
obcan védét, co to demokracie je a jak
funguje. Je jedno, jestli se jedna o stu-
denta zakladni nebo vysoké 3koly, to-
hle by mél znat kazdy. Skolni systém
je porad trochu podepsany minulym
rezimem, kdy ucitelé vidi téma politiky
jako extrémné citlivé. Proto radsi nez
aby doslo k néjakému stfetu s rodici,
téma politiky Uplné vypusti. Debata
ve skolach by méla byt strukturovana
a Zaci by si v ni méli osvojovat kritické
mysleni. Ur¢ité by neméla byt zaloze-
na na néjakém memorovani.
Premyslela jsi nékdy o tom, Ze bys sla
do politiky?

O tom pfemyslim docela ¢asto. Mam
ale ted, z pozice nékoho, kdo vede
nadstranickou organizaci, pocit, ze
kdybych ohlasila kandidaturu za jednu
politickou stranu, tak bych organizaci
vzala ten nadstranicky kredit a byla by
to ode mé takova zrada. Proto tohle
volebni obdobi kandidaturu nepla-
nuji. Pokud se ale budu v horizontu
nékolika let citit natolik kompetentni
k tomu, zastupovat néjakou skupinu
mladych voli¢d, tak pro¢ ne.

Co by se podle tebe mélo v politice
zménit?

Urcité by do politiky mélo vstoupit
vice mladych lidi a vice Zen, protoze
kdyz se koukneme na kfivku volebni
ucasti mladych lidi od roku 1993, tak
konstantné klesa. D4 se tedy fict, Ze si
vychovdvame politicky frustrovanou
generaci, kterad se v politice citi neza-
stoupena a odtrzena od politické reali-
ty. Mdme tu problém nejen s nevolici,
ale i s nastupujici generaci politik(.
Pokud se politika neza¢ne ménit tak,
aby byla zajimava pro mladé lidi, tak to
bude velky problém. Proto bych ape-
lovala na politické strany, at se neboji
otevfit dvefe mladym lidem.

Politické strany by mély zacit pre-

myslet nad tim, jak uchopit mlady
potencidl tak, aby z toho néco bylo.
Dalsi problém je totiz to, ze kdyz uz
se mlady ¢lovék rozhodne na néjakou
stranickou schiizi jit, ¢asto nedostane
moc prostoru a nakonec odejde zkla-
many. A to se bavime o muzich, co te-
prve Zeny, tam je jesté mnoho jinych
prekédzek. Takze vice Zen a mladych lidi
v politice, to jsou véci, za které bych ja
lobbovala. Co se tyce témat, tak se na-
prosto ztotoznuji s agendou, za kterou
se bijeme v rdmci Youth, Speak Up. To
je nejspise agenda, ktera by kopirovala
mj volebni program.
Jaké md projekt dosavadni uspéchy?
Podafrilo se nam napfiklad otevfit téma
dusevniho zdravi. To predtim politické
strany nijak vyrazné nefesily a nevidé-
ly ho jako programovou prioritu. My
jsme ho stejné otevreli a aktivné jsme
politiky donutili, aby na tom zacali
délat. Youth, Speak Up se spojilo s or-
ganizaci Nevypust dusi, kterou vede
Marie Salamonovd, a zaroven jsme
dostali na ministerstvu zdravotnictvi
prostor na pripominkovani narodniho
akcniho planu pro dusevni zdravi. Tam
se ndm podafilo prosadit i par pasazi,
které byly zaméreny na péci o dusevni
zdravi vysokoskolakd a psychologicka
centra na vysokych skolach.

Dale jsme vytvorili velice Sirokou

Pokud si chceme demokracii
udrzet, musime se naucit,
jak funguje

-
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koalici zaméfenou na digitalizaci, kte-
rd je momentélné velice agilni. Také
jsme se, co se tyce nasi védecké skupi-
ny, snazili dostat na ministerstvo $kol-
stvi v ramci podpory mladych védct.
Ministerstvo ale nemélo nijak velkou
ambici ndm s tim pomahat. Proto jsme
se v této oblasti rozhodli vefejny sek-
tor Uplné obejit a udélat webovy por-
tal pro mladé védce. Bude to takovy
rozcestnik pro kazdého zdka, ktery se
zajimd o védecké obory. Ukdze nam
rdzné moznosti v ramci védy, obory
a jejich narocnost. Vse bude propoje-
no s aktivnimi studenty téchto obord,
soutéZemi a stazemi. Dale do toho
chceme zakomponovat firmy, které
vam pomohou mit pfehled, jakou pra-
ci po vystudovani budete moci vyko-
navat.
Co miizeme od projektu ddle ocekd-
vat?
Ted do voleb mame velké pléany, kte-
rymi chceme hybnout kfivkou volebni
Ucasti. O této kampani toho ale zatim
moc neprozradim. Po volbach to bude
na daldi velké vyjednavani. Uvidime,
jaké strany se dostanou do Poslanec-
ké snémovny, a pokusime se navazat
na praci z predchoziho volebniho ob-
dobi.
text: Karolina Irrovd
foto: Milan Havlik

~Bude laska?” je nova internetova
seznamka zprostiedkovavana cle-
ny hudebniho projektu Went.fm
ve spolupraci se Slavkem Bourou.
Je vysilana kazdou stfedu od 18:00
hodin na facebookovych strankach
jiz zminéného projektu. Interaktivni
show bavi jiz od unora Sirokou skalu
obecenstva. Néco vic o tomto poradu
nam poskytl v rozhovoru ¢len mode-
ratorského dua Martin Veverka.

Co je podle tebe hlavni myslenkou po-
fadu?

Slo nam o to, abychom vytvofili néco,
co tady moc neni. N&jakou interaktivni
show, aby se mohli lidé i béhem koro-
ny dobie bavit. Aby si zvykli na to, ze si
na néjaké pravidelné bazi mizou uzit
srandu v komentafich a mit to jako roz-
ptyleni od toho, jak jsou pofdd doma.
Kdo byl p¥i vzniku pofadu hlavnim ini-
cidtorem?

Uplné prvni, kdo o tom mluvil, byl Sla-
vek pfi nasem rozhovoru. Rekl mi, ze
ma napad na nové Rande (televizni
seznamka z roku 1997, uvadéna Slav-
kem Bourou a jeho manzelkou - pozn.
red.). Nabidl, ze pokud by méla néjaka
televize zdjem o spolupraci, tak se mu
ma ozvat. Pfemyslel jsem nad tim a fikal
jsem si, pro¢ bychom se mu vlastné ne-
mohli ozvat my, kdyz ted' na socialnich
sitich nemame co délat?

Bylo tézké sehnat stdb?

Ani ne. Vzhledem k tomu, Ze jsme ex-
trémné maly tym, tak uz jsme nékoho
méli z Went talks a poté jsme nasli jesté
grafika a stfihace. Méli jsme také pro-
dukeni, diky které jsme shanéli lidi, a ji-
nak uz to potom zacalo fungovat.

Jak vznikl vds ndzev poradu?

My jsme se ted museli pfejmenovat,
protoze nam poslal dopis jeden z do-
vozcu jidla, ze se jim nds stary nazev
(Dame lasku? - pozn. red.) Uplné nelibi.
Kazdopadné z toho mame velkou ra-
dost, Ze si nas vsiml takto velky korpo-
rat. Je to urcité znameni, ze néco déla-
me dobre. Ale ted se tedy jmenujeme
,Bude laska?”. Pfed vybérem jsme fesili
rdizné napady na to, jak by se to mohlo
jmenovat. Byly tam ndvrhy typu ,Dame
lasku, dame sex”, ale fekli jsme si, ze to
neni Uplné k tomu, ve findle by to ty
lidi mohlo odradit a mohlo by to vypa-
dat divné. Nakonec jsem rad, Ze jsme si
zvolili tuto mék¢i variantu, protoze se
to dobfe pamatuje, je to myslim tako-
vé vystizné a k tomu poradu je to lehce
cheesy, coz jsme chtéli.

Pldnujete zprostfedkovdvat porad jen
po dobu korony?

To asi ne! Ona se ndm prekvapivé vy-
tvofila opravdu vérnd fanouskovska

zdkladna, kterd se na show rada diva.
Takhle, my vniméme, Ze kdyz uz bylo
hezky, tak lidé byli venku nebo na ak-
cich, a ne na streamu, ale chceme v tom
pokracovat. Alespon ted jesté do léta
a poté si dat pauzu. Ale to vie ted pro-
jednavame, protoze problém s pocasim
a s tim, Ze uz zacind letni sezéna, nés vi-
bec nenapadl, kdyz jsme zacinali, proto-
Ze jsme ani ja, ani ostatni netusili, ze to
bude takhle intenzivni.
Hldsi se vam dost zdjemcti?
Jak kdy. Obcas je naro¢néjsi je sehnat,
protoze hodné z dotaznikli, co nam
pfijdou, jsou Zerty a potom je opravdu
tézké to filtrovat. Ale zatim nédm to jde
a snad to do budoucna pljde stejné
dobfe. Ale byvaji urcité i tézsi dily, kdy
se to domlouva. Vzdycky se to snazime
délat dopredu, ale obcas se to prosté
nestiha a potom je destruktivni do po-
fadu ucastniky hledat.
Pldnujete nékdy mit ucastniky poradu
na Zivo ve studiu?
Je to moznost, o které jsme premys-
leli. U fanouskl je o to zjevné néjaké
procento zadjmu, ale zatim to nepla-
nujeme, protoze nevime, kdy skon¢i
korona.
MiiZeme se tésit na néjaké novinky?
V jednani jsou rGzné celebrity, které by
se v show mély objevit. Ur¢ité také pre-
myslime o tom, ze by byl full celebrity
dil. Sehnali bychom napfiklad ¢leny ka-
pel nebo vefejné znamé osobnosti, kte-
ré by byly ucinkujicimi. Potom také, coz
je podstatné, nebude jen toto. Obec-
né napln Went.fm nemd byt jenom
o ,Bude laska?”, je to primarné o tom,
aby lidi chodili ven na akce a k tomu my
jim chceme dat na siti troSku zabavnéjsi
obsah, nez to déla konkurence. Chceme
to udélat systematictéji, hravéji. Roz-
hodné také v tomto budeme pokraco-
vat, a to asi od 1. ¢ervna. Uvidime, jak
se to povede, protoze samoziejmé ne-
vime, jaka bude situace.
Je néjaké Sldvkovo moudro, které si
budes jesté dlouho pamatovat?
Spi$ obecné, nez néjakou jeho vétu se
mi opravdu libi jeho pfistup, jak doka-
ze komunikovat s lidmi. Obcas prestreli
a ja jsem z toho uplné zni¢en vniting,
fyzicky, psychicky... Co si ale na druhou
stranu myslim, je, Ze ndm to dava dob-
rou dynamiku nasi moderétorské dvoji-
ce. Také se milibi, jak véechny problémy
resi profesionalné. Zachova si chladnou
hlavu, nenastve se, neza¢ne mlatit ko-
lem sebe a neodejde z mistnosti. Pravé
toto, kdyz si dokaze v kritickych mo-
mentech zachovat svou profesionalitu,
to je rozhodné inspirujici.
text: Kristyna Huskovd
foto: Barbora Kubickovd
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Hnuti Lidé PRO - Co zpusobilo, ze byli lidé proti?

V z&f minulého roku oznamil aktivista
Mikulds Mindr, Ze konci jako pfedseda
obcanského hnuti Milion chvilek pro
demokracii, aby se mohl politice véno-
vat aktivné, a to zaloZzenim nové strany
s nazvem Lidé PRO. Prestoze prvotni
reakce nebyly zdaleka jen negativni
a Milion chvilek i samotny Minaf si jiz
v minulosti dokazali ziskat velikou pod-
poru, strané se nepodafilo ziskat pocet
podpisU, ktery si stanovila jako podmin-
ku pro ucast ve volbach. Na konci biez-
na bylo tedy na Facebooku i oficialnich
strankach hnuti zvefejnéno prohlaseni,
Ze strana kondi, jeji ¢lenové se rozchazi
v dobrém a budou se nadale vénovat
podpofe opozice. Po pouhych ¢tyfech
mésicich tak byl k nezdaru odsouzen
projekt plny nadéje a ambici, projekt se
zcela jasnou vizi své budoucnosti, avsak
s téZce dosazitelnymi cili.

Nezajem, frustrace a pandemie

Sami ¢lenové hnuti davaji svdj neu-
spéch za vinu predevsim pandemii. Ta
jim udajné znemoznila uskutecnit kam-
pan v planovaném rozsahu, a naviczmeé-
nila celkovou atmosféru ve spolecnosti.

Stromovny aneb zpatky

At uz té bavi lenosit doma a sledo-
vat filmy, nebo si fanouskem pohy-
bu a sportovani, na vétsinu z nas uz
alespori jednou dolehla touha pocitit
na obliceji cerstvy vzduch a vydat se
do pfirody, bud’ to k vodé, do lesa
na prochazku, ¢i nékam uplné jinam.
Obzvlasté pro osoby, které ziji ve vel-
kém mésté je dnes téchto moznosti
opravdu malo.

A tady se zrodila myslenka Stromo-
ven. Barbora Poviserova a Ludvik
Medficky v ramci tohoto projektu
ukryly pfed osmi mésici malou chat-
ku v srdci jihoceské prirody, ktera ti
nabidne odpojeni od vsech moder-
nich ruchii a vrati té do jednodussich
dob, kde se bude$ moci odreagovat
a dopfat si toho vysnéného klidu ob-
klopen pfirodou.

Projekt byl hlavné inspirovan stazi
v Cing, kde Barbora pred tremi lety
pocitila ziejmé to samé co pocituje
vétsina lidi dnes; naprosté odlouceni
od prirody a nikdy nekon¢ici indus-
trialni ruch.

Prestoze tento faktor mohl nepochybné
hrat dilezitou roli, nelze zanedbat fru-
strované reakce lidi, ktefi byli zklamani,
ze Minafr se rozhodl dale ,tfistit opozici”,
predevsim po tom, co vytrvale tvrdil, jak
dullezité je, aby se demokratické strany
proti Andreji Babisovi spojily.

Aby hnuti tedy dokdzalo, ze ma
dostatec¢nou podporu na to, nestat se
pouze daldi stranou, kterd ubird hlasy
silngjsim s podobnymi nazory, slibi-
lo, Ze pokud neziska 100 tisic podpisa
do konce bfezna a 500 tisic do fijnovych
voleb, skonci. Toto rozhodnuti se da
povazovat za uslechtilé a férové, avsak
z praktického hlediska za naivni. Od za-
¢atku bylo jasné, Zze neni mozné pocitat
s podpisy viech, ktefi podporuji Milion
chvilek. Nesmime totiz zapomenout, ze
kromé téch, ktefi Minafovo rozhodnuti
vylozené kritizovali, jsou zde také lidé,
ktefi bud' vérné podporuiji jinou opozi¢-
ni stranu, ¢i je tato nova iniciativa nijak
nezaujala.

Dal$im vyznamnym problémem byl
bezpochyby ¢as. Sto a nasledné 500 ti-
sic podpisl totiz nemusel byt bezpod-
mine¢né nedosazitelny cil, klicové by
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O Stromovnach
dnes a budoucnosti
projektu s Barborou
Poviserovou.

Co by méli lidé od Stromoven ocekd-
vat?

,Samotnad Stromovna je vlastné jen
jedna mistnost plus mala koupelna, ale
to, kde si myslim, Ze ti lidé travi nejvice
¢asu a kam my se snazime smérovat je
takova obrovska terasa nad celym dom-
kem, kde méte grill a jsou tam kresilka,
kde lidé mohou vecer sedét, popijet
vino a koukat na hvézdy.”

Pokud byste méla tu mozZnost, zavedia
byste zdkaznikiim moznost napriklad
Wifi?

Rozhodné ne. Je tam dobry, ze si tam
¢lovék napiSe SMSku nebo zavolg, ale
storicko na Instagramu uz se tam ne-
nacte *smich*. Nase primarni klientela
jsou pary takze najednou si ti lidé musi
spolu povidat a nemizZou vypliiovat ten
¢as tim, Ze budou na tom mobilu a musi
byt spolu. Dokonce jsme i premysleli

vsak byvalo bylo spravné odhadnuti
situace. Ctyfi mésice jsou v Zivoté nové
vzniklé strany velmi malo. Zde se také
k problém0m piidava vyse zminovana
pandemie a s ni souvisejici restrikce,
které v podstaté znemoznily jakoukoli
vyznamnéjsi propagaci hnuti mimo in-
ternet. To mohlo vést ke ztraté podpist
téch, ktefi nemaji socidlni sité ¢i pravi-
delné nectou zpravy.

Celkové vzato by se dalo fict, ze
hnuti se zajimavym programem a mys-
lenkami pfislo ve $patny cas a se Spat-
nou strategii. | béhem své kratké exis-
tence a nasledného selhani viak tato
iniciativa dokazala alespon to, Ze i po-
litické strany dokazi dodrzet slib a ne-
hnat se pouze za vlastnim Uspéchem.
Nyni Ize jen doufat, ze byvali ¢lenové
co nejdfive objasni, na co bylo pouzito
Sest miliond korun, které hnuti ziskalo
od svych podporovateld, protoze trans-
parentnost byla jednim z jejich dulezi-
tych pilitG. Minaf prozatim odmitl roz-
hovor se serverem iRozhlas a prohlasil,
Ze mé ted vefejného mluveni na néjaky
¢as dost.

text: Tereza Ederovd
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nad rusickou signalu, kterou si lidé bu-
dou moci vypnout a zapnout.”
Predpokldddte néjakou zménu zdjmu
o Stromovny na konci Koronavirovych
omezeni?
.Jde vlastné o kombinaci Covid plus
néjaky trend zaZzitkového ubytovani, re-
spektive glampingu, takze ta doba nam
vlastné trochu nahrava, protoze lidi uz
si nevybiraji hotely, aby staly co nejmé-
né, ale hledaji néjaky zazitek i v podobé
toho ubytovani. Zaroven roste obrov-
ské mnozstvi konkurence, ale zéroven
ta poptavka je furt neuvéfitelnd a nas
nejblizsi volny vikend je v listopadu.
Myslim si ale, Ze ten trend bude zase
pomalu ustupovat.”
Co je vase nejoblibenéjsi véc na Stro-
movndch a jejich okoli?
,Ja jsem ted' trochu takovej uchyl, ze
furt néco péstuju, takze jsem tam vsude
vysazela maliny a ostruziny a dalsi véci,
které do toho lesa patii a jsou trochu
jedlé. Taky jsem se neddvno naucila
Stipat dfivi a pokacela muj prvni strom
motorovkou, tak to je pro mé takova
nova véc a pfijemnd zména.”

text: Dominik Machula

foto: Stromovny
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ROZHOVOR:
Na nakup s pInou taskou aneb
bezobalovy obhchod

Trvalé Pytlisté je bezobalovy kramek
na rohu Lipenské a Nové ulice. V fijnu
roku 2019 ho zalozili studenti Nikola
Kojanova a Jifi Mares. Pytlisté potiebo-
valo do zaéatki finanéni podporu, tu
ziskali také pomoci kampané na stran-
ce HitHit. Tehdy jim pfrispéla i Eva
Hlavnickova. Letos v Gnoru ale pfisla
zprava, ze Pytlisté, a¢ nerado, kondi.
Nastésti se nasel zachrance a od dubna
si ho pievzala Eva Hlavnicova. Prectéte
si o jejich zacatcich i o Pytlisti.

Vy jste drive pracovala v kanceld¥i, jak
jste se dozvédéla, zZe Pytlisté konéi a co
byl impuls k tomu to vzit? Pfesvédcoval
Vds nékdo?
O konci Pytlisté jsem se dozvédéla z Face-
booku. Byla to vlastné ndhoda, protoze
piispévky na FB pravidelné neprochéazim.
Kouknu akorat do messengeru a konec.
Ten den jsem ale prochazela FB a toto tam
na mé vyskocilo a hodné mé to mrzelo.
Pytlisti jsem fandila od zacatku. Sice jsem
nebyla pravidelnym zakaznikem, ale kdyz
jsem se vyskytla pobliz, vzdy jsem tam
zasla, nakoupila gumové medvidky a ky-
selé zizalky a pékné si popovidala. Pytli-
$té jsem na zacatku podpotila na HitHitu
a povazovala jsem ho tak trochu za své.
Impuls byl urcité to, Ze mé moje sta-
vajici prace netésila a trapila jsem se v ni.
Pfremlouvat mé nikdo nemusel, spis jsem
ja vsechny ve svém okoli pfemlouvala
k tomu, aby do toho li se mnou. Nikdo se
ale nenasel. No a kdyz jsem takhle jednou
nafikala brachovi, ze chci mit obchidek
a Ze uz nechci byt v dosavadni praci, tak
mé popostrcil, podporil, radami a konzul-
tacemi mi pomohl a i stale pomaha.
Co jste si poprvé koupila v bezobalovém
obchodé a kde a kdy to bylo? Vzpomind-
tesinato?
Tak to asi dohromady nedam, ale Pytlisté
to bylo urcité a vsadila bych se, ze to byli
pravé ti gumovi medvidci.
Jaky je typicky zdkaznik Pytlisté?
Prevazuji zeny viech vékovych kategorii.
Ale panové sem také chodi. Mozna to
bude tak 60 ku 40 ve prospéch dam.
Co se u Vds nejvic proddvad?
Ur¢ité to budou ofisky, seminka, lusténi-
ny, ryze.
Chodi do krdmu lidé opravdu promysle-
né s pinou taskou pytlikii a sklenic?

i
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Urcité, vétsina rozhodné chodi vybavena.
Samozfejmé nékdy dorazi i lidé bez na-
dob/sackd, dam jim tedy papirové sacky,
ale snazim se je poriouknout, aby si piisté
pfinesli vlastni.

Znala jste svého prvniho zdkaznika a co
si koupil?

No tak prvnim zadkaznikem byl hned 1.
dubna po inventuie pan domaci (majitel
domu, ve kterém Pytlisté je). No a vzal si
urcité pafizskou trubicku a bud japon-
skou smés, nebo wasabi ofechy.

Co déldte, kdyz zrovna nikdo nechodi?
V Pytlisti je pofdd néco na préci. Zatim se
mi nestalo, ze bych se nudila. Doplnuji
zbozi, myji si lopaticky, platim faktury,
objednavam zbozi, hledam dodavatele,
délam si pofadek... Mozna je to zatim tim,
Ze jeSté nemdam zabéhly systém, a proto
mam porad co délat.

Zaucovali vds? A pokud ano, co vds nej-
vic prekvapilo?

Ano, samoziejmé mé zaucovali. Asi hned,
jak jsem jim pfisla fici, ze Pytlisté beru,
tak jsem se snazila sem jezdit kazdy den
po praci. Potfebovala jsem to celé nasavat
co nejvice, abych pak nebyla prekvape-
na, kdyz néco nastane, az tu budu sama.
Asi mé nejvic piekvapilo, Ze se pokladna
ovlada hrozné snadno. Béla jsem se sys-
tému - ja a technika, to neni zrovna moc
dobré kombinace. Ale je to snadné (snad
to timto nezakfiknu).

Madte v pldnu zavést néjakou novinku?
Novinky v sortimentu asi pfijdou po-
stupné. Uz ted tieba byly nakladané syry
a utopenci. Vzala jsem jich sice jen par
kust od par druh(, ale myslim, Ze pFisté
se mUzu vice rozSoupnout. Rozsitila jsem
nabidku ofechtd v ¢okolddé, to bude mit
taky urcité uspéch.

Chcete néco vzkdzat nasim ¢tendiiim?
Ur¢ité se prijdte podivat, jak mGze probi-
hat trochu jiny zptsob nakupovani. Nenu-
tim nikoho, aby néco nakupoval. Staci mi,
kdyz budete mit povédomi, ze takovy kra-
mek v CB je. No a kdyz ptijdete tfeba pro
deset deka ofiskd, budu za to rada.

Da se tu nakoupit v podstaté vse, co
doma potiebujete. V sezéné bude i zele-
nina a ovoce, az za¢ne bézna pocovido-
vé doba, rada bych obnovila pecivo.

text a foto: Hermina Ottovd




1 1
S T UDENTS K E N EKRITI CK E N O V I N Y “EDNEMiZIMI)I/8 Z LITERARNI KAVARNY M ESIC vV E D N E
tudentské nekitické noviny

Cernobyl a mésto duchi Pripjat Papirova, nebo plastova
taska, tot otazka

Kdysi davno, tésné pred zac¢atkem pan-
demie, jsem s mym dobrym pfitelem
premyslel, co bychom mohli podnik-
nout o jarnich prazdninéch 2020. Jelikoz
zrovna v tu dobu probéhl éterem seridl
Cernobyl z produkce HBO, méli jsme
plén jasny. Cernobyl, Kyjev, Ukrajina.
Byl to docela spontanni napad, zaboo-
kovali jsme letenky Viden—Kyjev a za ty-
den jsme méli letét. Cestou na videriské
letisté jsme teprve nékdy pfi prajezdu
Brnem hledali ubytovani a volba padla
na co nejvice lowcost moznost, kterd
byla pfimo v centru Kyjeva.

Pri pfiletu na kyjevské mezinarodni
letiSté nas, teda hlavné mé, ¢ekala hod-
né naroc¢na pasova kontrola, kdy se vo-
jakaim moc nelibilo, Ze na pasu z mych
¢trnacti let nemam vousy. Po opusténi
letisté jsme hledali zpUsob, jak se do-
staneme do centra Kyjeva, a vedkeré
ndpisy a znaceni psané cyrilici ndm
moc nepomahaly. Pfi snaze zeptat se
alespon pani prdvod¢i na nadrazi jsme
to s angli¢tinou vzdali, prepnuli jsme
na c¢estinu, se kterou jsme se domluvili
mnohem |épe. Kdyz jsme se kone¢né
dostali do naseho smluveného hostelu,
fikali jsme si, Ze recenze asi psali lidé, co
tam nikdy nebyli. Ale za cenu necelych
sto htiven za noc (asi 80 ¢eskych korun)
a v centru Kyjeva, no, mohlo to byt hor-
Si.

Dalsi den nas cekala asi hodinu a pul
dlouhd cesta do méstecka Cernobyl,
u kterého je postavena nechvalné
znama sovétskd jaderna elektrarna.
Kdybych to mél pfirovnat k nasim po-
méram, méste¢ko Cernobyl je takova
vesnice Temelin, podle které se elekt-
rarna jen jmenuje a je v bezprostredni
blizkosti, a Pripjat je Tyn nad Vltavou,
ve kterém Zije vétSina zaméstnancl
nobylu desitky zaméstnanct elektrarny,
ktefi ji udrzuji. Poté, co jsme se presunu-
li pfimo k elektrarné, jsme byli opravdu
nedaleko od roztaveného jadra. V sou-
Casné dobé je reaktor zabalen do dvou
neprodysnych krytG. Novy vnéjsi kryt
byl sestaven mimo reaktor a nad néj byl
dopraven po kolejich - stal se tim tak
nejvétsi pojizdnou stavbou na svété.
V Cernobylské elektrarné je zaméstnano
stale velké mnozstvi lidi, vétSinou jsou
to likvidatofi, ktefi pomalu dekontami-

nuji a rozebiraji kusy elektrarny. Také je
potieba starat se o novy sarkofag a kon-
trolovat jeho tésnost, a to je naplni pra-
ce Cernobylskych technikd.

Pfi navstévé Pripjati jsme pochopi-
li jeho alias - mésto duchl. Opravdu
na nas cekala dechberouci podivana.
Je to nepopsatelny pocit, stat v mrt-
vém meésté. Nikde nic, uprostred silnic
a domd jen stromy, které si nasly cestu
mezi betonem a panely. Paneldky opus-
téné z minuty na minutu, 3kolky, $koly,
koncertni siné, galerie, kavarny, obcho-
dy. Na tom vSem si zub ¢asu opravdu
smisnul, ale i pres tu obrovskou de-
strukci jsou samotné budovy stéle roze-
znatelné.

Celou svou cestu jsem monitoroval
dozimetrem a vysledky méfeni jsem

MATE TAKE SVEHO

Kniha Tracyho tygr od Williama Sa-
royana je velmi nevsedni zalezitosti,
protoze jeji pohadkové vypravéni spo-
le¢né s hlubsim az filozofickym vyzna-
mem a motivy tvoii dilo, které zkratka
neni pro vechny typy ¢tenara.

Pfibéh vyprdvi o Thomasovi, kte-
ry se protlouka Zivotem, ale slozitéjsi
zapletku nebo napéti v jeho Zivotnim
pfibéhu nenajdete. To, co je na Tho-
masovi zvlastni, je jeho tygr, ktery je
ve skute¢nosti panterem. To muze vy-
volat nepochopeni a spoustu otazek,
ale tak to prosté je a vy jste postaveni
pred hotovou véc. Ve je napsané tak
jednoduse, ze se opravdu zda, jako

kdybyste cetli knihu pro malé déti.
Thomastliv pfibéh pokracuje a obcas
v ném zahraje roli i jeho jiz zminény
tygr. Vzdy, kdyz se objevi a pak zase
zmizi, si jen fikate, co vam asi tak muize
unikat?

Po néjaké dobé, at uz chcete nebo
ne, musite zacit patrat po jeho sym-
bolice. Je to snad fantazie, touha, ville
nebo radost? To se dozvite az na konci,
kde vas jednoduchost odpovédi moz-
na zaskodi a vy budete jesté zmatenéj-
$i, nez kdyz jste listovali a soustfedéné
se snazili ¢ist mezi fadky. Je to vlastné
takova zdhada, kterad udrzuje vasi po-
zornost az do konce odhalujiciho prav-

ZAPOJ SE!

konzultoval v ramci své maturitni prace.
Aby nas$ organismus absorboval tako-
vou davku ozéreni, kterd by zpUsobila
poskozeni kize, o¢i a moznosti repro-
dukce, museli bychom v zéné pobyvat
néco okolo deseti let, a jeSté bychom
se museli pohybovat vyhradné v okoli
tzv. hotspotd (mista s vétsi koncentra-
ci zéfeni). Samoziejmé, timto pobytem
se jen zvysuje riziko. Neudava to, ze
za dest let budeme mit poskozeny zrak
kvali radiaci.

V kone¢ném dusledku klidné v Cer-
nobylu zit mizete. Koneckoncl, Zzije
tam spoustu divokych psd a dalsich
zvifat a velmi se jim dafi. Pokud by to
ale bylo na mné, vybral bych si k Zivotu
néjakou jinou destinaci.

text: Stépdn Petr

TYGRA?

du. Jste tak donuceni se na par minut
pozastavit a nad viemi scénami, kde
vystupoval tygr, se zamyslet. Dovolim
si fict, Ze by to mohlo vyzadovat i dru-
hé kolo cetby Tracyho tygra. Opét by
to pfineslo nové objevy a uvédoméni,
a to praveé tvoli kouzlo takového typu
knih. Po kazdém precteni pfijdete
na néco nového.
J& nyni knihu na par let odlozim
a budu jen zvédava, co se mi zase uka-
ze, az se do Thomasova piibéhu pono-
fim znovu. Budu zvédava, jestli se tim,
ze vyrostu’, proméni pohled a mé vni-
mani tygra.
text: Sdrka Brunclikovd

Nas tym je po cely rok otevien vsem pisalkiim,

basnikiim, kreativcum,

jednoduse kazdému, kdo se neboji odpoutat své basnické stfevo ze fetézul!
Ze jsi nic podobného nikdy nezkusil? Jsi za¢ate¢nik? To byl kdysi kazdy z nas. Proto dobie vime,

Ze zacatky jsou nejtézsi a s radosti té jimi provedeme. Staci ndm jen napsat na nas FB
nebo email redakce@vednemesicnik.cz.

A nebo nejlépe pFij

ves

d'na jednu z nasich schuzek,

o kterych se v¢as dozvi$ na nasem facebooku.

Odpovéd zni: ani jedna. Neddvno si to-
tiz ministerstvo zivotniho prostiedi ob-
jednalo u ceskych védcl studii o tom,
ktera z Sesti druh( tasek — papirovg,
bavinéna, bio bavinénd, polyesterova
a dva typy plastové tasky (lehkd a od-
nosn3, z tvrdého plastu) zatézuje zZivot-
ni prostiedi nejméné. Studie byla brana
komplexné, tudiz sledovala cesty jed-
notlivych tasek od vyroby pres pouziti
az po likvidaci.

Podle védcl odpovéd na klasické
dilema, jestli je lepsi igelitova ¢&i papi-
rova taska, neexistuje. Problém je totiz
v tom, Ze papirova taska je na energe-
tickou vyrobu dokonce i 0 néco néroc¢-
néjsi nez plastova. Je oviem pravda,
Ze je to pfirodni materidl a rozklada se
daleko snadnéji. Z toho vyplyva, Ze fikat
o papiru, Ze je ekologicky, neni zcela
na miste.

Jednim z dulezitych faktor ohledné
tématu ekologie je opakovatelnost. Po-
kud pujdete nakupovat napt. desetkrat
s jednou taskou, bude dopad na pro-
stfedi desetkrdt nizsi, nez kdybyste ji
pouzili jen jednou. A zde ptichazi opét
problém. Papirova taska se mize snad-
no promocit, igelitova protrhnout, bavl-
néné se zas mohou utrhnout ucha. Jak
to tedy vyresit?

Nejlépe ze studie vysla opakované
pouzivana polyesterova (Sustakovad)

taska, kterd se da sehnat skoro v kazdé
drogerii.,Dokéze nejdéle slouzit - tfeba
rok, dva i déle. Diky tomu generujete
mensi mnozstvi odpadu, a tim se snizuji
i environmentalni dopady,” hodnotiVla-
dimir Koci, dékan Fakulty technologie
ochrany Zivotniho prostredi VSCHT. Ne-
prehlédnutelnou vyhodou je zde také
to, ze taska muze mit az dvacetikilovou
nosnost, vyrabi se z PET lahvi a mlize vy-
drzet i nékolik let. Na skladdce sice bude
leZzet pomérné dlouho, ale je to stale
nejlepsi mozna varianta.

Dobré by bylo, i kdybyste tieba dva-
cet let pouzivali bavinénou tasku. Pak
jde zas o to, jakymi environmentalnimi
dopady ta bavlna vznikla. Kdo a jakym
zpUsobem ji vypéstoval a vyrobil. Podle
studie je rozdil mezi taskou z bézné ba-
viny a taskou z biobaviny minimalni. Je
to zplsobeno tim, ze hlavni ekologic-
kou zatéz predstavuje zpracovani bavl-
ny, predevsim jeji barveni.

Nejhlie vysla ze studie taska z tvr-
dého plastu, tedy odnosna. | z tohoto
ddvodu si spole¢nost Lidl Ceska repub-
lika stanovila za cil do roku 2025 snizit
podil plastl v obalech své vlastni zna¢-
ky 0 20% a do stejného roku vyrabét
vSechny obaly v co nejvyssi mozné mife
recyklovatelné. A od bfezna tu také na-
jdete jen papirové tasky, coz je super.

text: Elishka K. Tabrizi

Ja bych chtéla délat, ze nejsi
jako oni ignoruji Boha

a ty ignorujes mé.

Taky bych si prala umét létat
zit v podzimnim mésté, ovladat
desté

a mit pefi misto ztézklych starosti.
Rozumét vétam beze smyslu

rozumét tobé

a sobé bych taky rada rozuméla
Ale oni ignoruji Boha.
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